
RENCONTRE PROFESSIONNELLE
autour de l’Éveil Artistique et Culturel

MERCREDI 19 MARS 2025 à L’Apostrophe

Dans le cadre de la Semaine de la Petite Enfance, le Réseau des Médiathèques du Pays sabolien 
et L’Entracte s’associent pour proposer une journée professionnelle autour de l’éveil artistique et 
culturel. Nous souhaitons que ce temps permette la rencontre entre l’ensemble des acteurs du  
territoire œuvrant dans le domaine de la Petite Enfance et la découverte de différents univers 
artistiques.

10h30 Bienvenue
Accueil-café et Présentation de la journée
> Lieu : Bar de l’Apostrophe 

11h Rêvons ensemble !
Temps d’interconnaissance, animé par le Réseau des Médiathèques du Pays sabolien et 
L’Entracte, permettant de :
 - Comprendre les enjeux et les attentes de chacun,
 - Réfléchir à ce que serait un projet d’éveil artistique et culturel au sein du territoire
 - Réfléchir à ce que nous pourrions porter / mettre en place collectivement

> Lieu : Petit hall de l’Apostrophe

12h45 Pause déjeuner
Nous proposons à chacun d’amener sa gamelle pour partager un moment convivial autour 
du repas. Un frigo, des micro-ondes, assiettes et couverts seront mis à disposition.
> Lieu : Bar de l’Apostrophe

14h Ateliers 
Deux groupes seront formés pour les ateliers. Sur l’ensemble de l’après-midi, chaque groupe 
traversera les deux propositions suivantes :

 - Le livre et les tout-petits avec Gwendal Oules, directeur de la collection éveil / petite 
enfance aux Éditions Sarbacane
Pourquoi faut-il lire des livres à bébé dès sa naissance ? Quelles sont les étapes 
structurantes de son éveil psychomoteur ? Quel rôle le livre peut-il jouer à chacune 
d’entre elles ? À travers une bibliographie sélective, nous aborderons de façon concrète 
les notions suivantes : la vision de bébé, le livre objet, l’accès au symbole, la permanence 
de l’objet, la langue du récit et l’identification.
> Lieu : l’Apostrophe - Espace Pierre Reverdy (salle de travail)



17h15 Débrief de fin de journée
> Lieu : Peit Hall de l’Apostrophe 

18h Les coulisses de la création d’un livre d’éveil
Rencontre avec Gwendal Oulès, éditeur et directeur de la collection Sarbabb, et Hubert 
Poirot-Bourdain auteur et illustrateur.
Ancien assistant de Serge Bloch, Hubert Poirot-Bourdain a été découvert en 2016 avec 
l’album jeunesse Sous les étoiles, publié aux éditions MeMo. Amoureux des océans, des 
cieux, des routes et de tous les engins qui les parcourent, il illustre le plus souvent à l’encre 
de Chine rehaussée de couleurs vives. De la réalisation de fresques au dessin de presse, en 
passant par l’édition jeunesse, la conception d’affiches, de vêtements ou encore de voiles de 
bateaux, il aime travailler sur tous les supports. Il vit aujourd’hui au Mans. 
À l’occasion de la parution de Bonjour Bonne Nuit aux éditions Sarbacane, ce temps de 
rencontre entre l’auteur et son éditeur permettra d’éclairer les coulisses de la création d’un 
livre et de définir les contours de la nouvelle collection sarbabb.
Ce dernier temps de la journée est ouvert à tous les publics. Parlez-en autour de vous !
> Lieu : l’Apostrophe - Espace Pierre Reverdy (Petit théâtre)

Informations pratiques
 � Journée gratuite ouverte à toutes les personnes œuvrant dans le domaine de la petite 

enfance et de la culture (Assistantes maternelles, ATSEM, enseignants, médiateurs, éducateurs…).
 � Nombre de places limité à 25 participants.
 � Pour vous inscrire, remplissez le formulaire en ligne. Un courrier de confirmation sera 

envoyé à cette date pour vous confirmer votre inscription.
 � Prolongez la rencontre en découvrant le spectacle Une journée à Takaledougou, programmé 

du 18 au 22 mars : https://lentracte-sable.fr/une-journee-a-takaledougou/. Dans le cadre de la 
formation, vous bénéficierez du tarif réduit à 5 €. Merci de contacter la billetterie au 02 43 62 22 
22 en précisant que vous participez à la formation.

 � Renseignements : 
 Ë L’Entracte : billetterie@lentracte-sable.fr / 02 43 62 22 22
 Ë Réseau des Médiathèques : mediatheque.intercommunale@sablesursarthe.fr / 

02 43 62 50 90
> Lieu : l’Apostrophe, 16 rue Saint-Denis, 72300 Sablé-sur-Sarthe

 - La musique comme outil de communication avec Gurvan Loudoux et Amadou Diao, 
artistes du spectacle Une journée à Takaledougou
En s’appuyant sur les expériences de chacun, nous définirons le lieu le mieux adapté à la 
pratique de l’éveil musical et les timbres à utiliser (type de sons, bois, métal, etc.). Ensemble, 
nous réfléchirons aux questions suivantes : Où commence la musique ? Comment mélanger 
et répartir dans l’espace des instruments ? Le groupe sera ensuite divisé en deux pour 
passer à la pratique : expérimenter la découverte des sons, se mettre au niveau des enfants 
et redécouvrir les sons, s’amuser avec… En fin de séance, nous imaginerons la caisse d’éveil 
idéale. Puis, nous prendrons un petit temps pour parler de l’accompagnement sonore d’une 
lecture, en lien avec l’autre atelier.
> Lieu : l’Apostrophe - Scène Joël Le Theule

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSce3NCDGm69KG8YUsGG9fgwB3_NnksWtni0cx7ADx__cSBZ9w/viewform?usp=header

